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DIRECTION DE L’ETABLISSEMENT SECONDAIRE
Case postale 152 — 1020 Renens 1

A tou-te's les éléves du
@ +41 21 557 16 50 .
P< es.renens@vd.ch Secondaire de Renens

Réf. : VIT/ILC

Renens, le 9 janvier 2026

COURS SCOLAIRES FACULTATIFS
Année scolaire 2025 - 2026 / février a juin

Madame, Monsieur, Cher-ére-s éleves,

Vous trouverez en annexe la liste des cours scolaires facultatifs que nous vous proposons dés
la semaine du 23 février 2026 et jusqu'au 19 juin 2026.

Comme chaque année, ces activités sont gratuites pour vous, grace au soutien de la commune
de Renens et de I'Etat de Vaud. Afin que tout le monde puisse en profiter pleinement, merci de
bien vouloir prendre connaissance et respecter les consignes suivantes :

e L'éléve inscrit-e est tenu-e de participer aux entrainements. Trois absences non justifiées
entraineront son exclusion.

¢ Notez que la pause de midi est courte, il faudra donc prévoir un pique-nique.

e Les parents de I'éléve approuvent par leur signature la participation de leur enfant.

e Si un-e éléve s'inscrit pour 2 sports, il ou elle remplit 2 bulletins d'inscription. Si vous le
souhaitez, vous pouvez mettre un second choix sur votre bulletin d’inscription. Il sera utile si
votre premier choix de cours ne peut pas avoir lieu par manque de participant-e-s. Attention,
ce n’est pas une inscription a une 2éme activité ! Comme il est indiqué ci-dessus, s’inscrire a
2 sports signifie remplir 2 bulletins d’inscription différents.


mailto:es.renens@vd.ch

Précisions concernant les activités :

Le cours d’escalade est réservé aux éléves qui ont déja suivi des cours d'escalade dans
le cadre de leurs cours de gym. Ce cours est un perfectionnement de ce qui a déja été appris
(déja savoir faire le nceud de 8 et connaitre la technique d’assurage) et il permettra
d’améliorer sa technique d’escalade ainsi que d’apprendre a monter en téte (pose soi-méme
de la corde d’assurage).

Le cours de cirque permettra de s'initier ou de se perfectionner aux techniques des aériens
(cerceau, trapéze et tissu), ceci sous la direction d’artistes professionnel-le's ! Le cours se

déroulera dans la salle de I'école de cirque de Lausanne-Renens, laquelle est
Située a Renens-Croisée (r. de Lausanne 62), a 600m du Léman.
(http://www.ecoledecirque.ch)

e Le cours de parkour sera donné dans une salle de gym du Léman par un grand spécialiste
de cette discipline qui est le fondateur de la salle de parkour de Renens

(https://www.xtmpark.ch)

Les enseignant-es d’éducation physique donnent tous les renseignements complémentaires,

ainsi que d'autres bulletins si nécessaire. En cas de question, vous pouvez vous adresser a :
M. Vittoz au 021 702 23 75.

INSCRIPTION

Au moyen du bulletin d’inscription ci-joint, a retourner a un-e enseignant-e d’éducation

physique ou a I’enseignant-e de classe pour le :

Vendredi 30 janvier 2026

Chaque éléve inscrit-e recevra une confirmation écrite.

Luc Vittoz
Responsable SSF

Annexes :
- Liste des activités
- Bulletin d’inscription


http://www.ecoledecirque.ch/
https://www.xtmpark.ch/

Ville de

Renens

Une différence créative

PROGAMME DES COURS SCOLAIRES FACULTATIFS

2°me SEMESTRE 2025-2026

Disciplines Date du 1er entrainement Conditions Jours d'entrainements Lieux
Unihockey Lundi 23 février 2026 Filles/gargons 10e et 11e Lundi 12h15 a 13h15 Salie e gymnastique
de Maurabia
Parkour Mardi 24 février 2026 Filles/gargons 9e a 11e Mardi 12h15 a 13h15 Salie e gymnastique
de Maurabia
Cirque Mardi 24 février 2026 Filles/gargons 9e a 11e Mardi 12h15 & 13h15 Ecole de cirque &
Renens-Croisée
Filles/gargons 9e a 11¢
Escalade Jeudi 26 février 2026 Le cours d’escalade est réservé aux Jeudi 12h15 a 13h15 Salle de qymnasthue
R o, de Vaudaire
éleves ayant déja pratiqué I'escalade en
cours de gym.

Renens, le 9 janvier 2026 : LV/LC
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BULLETIN D'INSCRIPTION AUX COURS SCOLAIRES FACULTATIFS
(2éme semestre)
(ECRIRE EN LETTRES MAJUSCULES SVP)

Si vous le souhaitez, vous pouvez inscrire un second choix sur votre bulletin d’inscription.

Il sera utilisé si le cours du 1°" choix ne peut pas étre ouvert par manque de participant-e-s.
Attention, il ne s’agit pas d’une inscription & un 2°™ sport ! Si vous souhaitez inscrire votre
enfant a 2 activités, merci de remplir 2 bulletins différents.

I [0 1 4 PR Prénom ... ...ociiiienueennnnnnnnennnnnnnnnnnnnnnnnnnes
Classe: ... Enseignant-e de classe...........ccccceiininnnnnns
Date de naissance : ..........cccccccciiiiinnenn. Téléphone (parents) : ......cccccceeeemeeeeenennnne.
Nom des parents ou de la personne responsable : ... e
AArESSE ABS PArENES : ....iiiiiiiiiiiiiiiiiiiatieeereeannnaaaaeeeeeeeenennnnnaaeeeeeerenessnsnssaeeeeeeeennnnsnsnnseeeeeeeennnnnnnn
Sport ChOISi : ....cccviiiiiiciccnerrrerrr s 0 Lo T

Au cas ou cette activité ne peut pas avoir lieu, voici mon second choix (cette réponse n’est
pas obligatoire, seulement si vous en avez envie !) :

2éme choiX (SPort) : .....ccocciiiiisnnisssssnssnssnnnss JOUN & i

Je, soussigné-e, autorise ma fille / mon fils a participer aux cours de SSF mentionnés ci-
dessus.

Date : .o Signature de 'éleve : .........cccciiiiiiiiiiiiiiiiiinnnnnnnnnns

Signature d’'un parent : ....... ..o

CE BULLETIN EST A RETOURNER, A ’ENSEIGNANT-E DE CLASSE,
POUR LE VENDREDI 30 JANVIER 2026



